PlayTop Outdoor-Fitness TuvVe

THURINGEN

Tai-Ji Masseur

Geratekategorie:
Koordination, Massage

Trainingseffekt:

Durch die genoppte Oberflache werden die Hande angenehm massiert und eine
durchblutungsfordernde Stimulation der Hande und Arme wird erreicht. Darliber
hinaus wird die Koordination von Arm- und Schultermuskulatur verbessert.

Benutzungshinweis:
Legen Sie lhre Handflachen auf die Drehteller und fihren Sie kreisende
Bewegungen aus.

Energie-/Krafteinsatz:
Gering

Lange: 110 cm Breite: 112 cm Ho6he: 154 cm
Gewicht: ca. 50 kg

Preis: € 1.670,-
zuzugl. MwSt.

Bestellnummer

01/10 PT.D.TY001-VZ
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