( (PLAYTOP)

PlayTop Outdoor-Fitness

THURINGEN

Step-by-Step

Geratekategorie: 4
Koordination

Trainingseffeki:

Steigerung der Beweglichkeit im Schultergelenk und Verbesserung des
koordinative Zusammenspiels zwischen Fingern und Schulter. Weiterhin wird
eine sanfte Dehnung der Schulter erreicht.

Benutzungshinweis:
Lassen Sie lIhre Finger ,Schritt fir Schritt” von der untersten Stufe nach oben
wandern, bis Sie die letzte Stufe erreicht haben.

Energie-/Krafteinsatz:
Gering

Lange: 100 cm Breite: 35 cm HOhe: 234 cm
Gewicht: ca. 40 kg

Preis: € 1.183,-
zuzugl. MwSt.

Bestellnummer

01/10 PT.J.JS001-VZ
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